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POLGÁRI BÚCSÚZTATÓ

Kérem, fogadja őszinte 
részvétem!

Varga András vagyok, gyászbeszéd író és hivatásos
polgári búcsúztató.
Ön jelenleg az egyik legjobb és szakmaszerető
temetkezési vállalkozónál tartózkodik, akivel évek óta
dolgozom együtt és akiről tudom, hogy kellő kegyelettel és együttérzéssel végzi munkáját.

A mostani percekben sokszor kell olyan döntést meghoznia, melyek sajnos nem a gyászról, 
hanem a temetés körüli teendőkről szólnak. Noha, tapasztalatból tudom, hogy könnyebb lenne 
ezeket a döntéseket inkább később (vagy mondjuk ki: sohasem) meghozni, mégis azt 
gondolom, hogy ezek a döntések erősebbé fogják tenni Önt, egyúttal olyan kötődést hoznak 
létre az elhunyt szerettével, melyek elmélyítik az emlékeit.

Miért és mire jó a búcsúztatás?

Bárki, bármikor azt állítja, hogy egy temetés szép, akkor azt kell mondanom, hogy téved. Soha 
egyetlen temetés sem szép. Inkább úgy fogalmaznék, hogy hozhat egy temetés megnyugvást 
és lehetővé teheti, hogy könnyebben és gyorsabban megbékéljünk, egyúttal teljessé teheti egy-
egy élet lezárását.
Hiszem, hogy a búcsúztatás az, amely akár az egyházi szertartásokkal együtt is képes egy 
összegzést adni egy ember életéről, tud olyan egyedi információkat hordozni, melyek enyhítik a 
fájdalmat és emberi szóval – nem előre gyártott sablonokkal – megadni a méltó emberi 
végtisztességet.

Bízom benne, hogy Önnek is a mielőbbi megbékélés, a méltó lezárás jelenti a legfőbb célt 
ezekben a percekben, így elfogadja a segítségemet a végső búcsúztatáshoz!

    Tisztelettel: Varga András



Mikor jó a polgári búcsúztatás?
A búcsúztatás nem csak az úgynevezett vallás ellenes, vagy egyházi 
szertartások nélküli temetéseken vannak jelen. Mivel ezek a szertartások az 
elhunyt életéről nyújtanak összegzést, és inkább épülnek a családok és 
hozzátartozók által valóságosan az elhunytról ismert tulajdonságokra, így a 
temetéseken az egyházi protokoll kiegészítéseként képes kifejezőbben 
eljuttatni az értékeket a gyászolókhoz. Tehát a búcsúztatások bármely temetési 
szertartásnál kiválóan alkalmazhatóak. 

Miből áll össze a búcsúztatás?
A magam részéről általában arra kérem a hozzátartozókat, hogy szánjanak 25-
30 percet egy egyeztetésre személyesen. Itt meghatározzuk, hogy mit 
szeretnénk, hogy elhangozzon a beszédben. Szerepel az életút, a főbb 
állomásokkal. Szerepelnek akár történetek, akár elismerések és érdemek. 
Olyan gondolatok, melyek könnyebbé teszik az elválást, a végső búcsúzást. 
Valamint olyan zenék, melyek lehetővé teszik az érzelmeink kiteljesedését. 

Mitől jobb a búcsúztatás, mint más?
A búcsúztatás egyik legnagyobb érdeme, hogy azt veszi középpontba, akiről az 
esemény szól, arról a megismételhetetlen, pótolhatatlan emberről!
Nincs két egyforma búcsúztatás és nem lehet ugyanazon szokások mentén 
kivitelezni sem. Én egyedi szövegekkel és egyeztetéssel dolgozom, tehát a 
búcsúztatók személyre, családokra szabottan készülnek. Egyedi szöveggel, 
egyedi koreográfiával és egyedi összeállításokban a hit tiszteletben tartása 
mellett.
Hiszem, hogy ez önmagában olyan előnnyel ruházza fel a búcsúztatást, melytől 
jobb és kiemelkedőbb, mint bármely másik temetési szertartás forma.

Hogyan zajlik a búcsúztatás?
Nálam meghatározásra kerülnek az igények alapján a folyamatok is. Ideális 
esetben az egyeztetéssel kezdem meg a munkám. Ezek után az adatok alapján 
megírom az egyedi búcsúztató szöveget, majd összeállítom zenei repertoárt.
A temetkezési vállalkozóval szorosan egyeztetve (ha egyházi szertartás is van 
akkor az illetékes pappal vagy lelkésszel), a ravatalnál a temetés megkezdése 
előtt fél órával a helyszínen elvégezzük a próbát. A szertartás a ravatalnál 
hozzávetőlegesen 15-20 perc szöveggel indul. A végső nyughelynél, már 
mindössze pár perces szöveg hangzik el, esetlegesen zene, melyet egyeztetek 
a családokkal. 
Igyekeztem összefoglalni a munkám jellemzőit, azonban tudom, hogy rengeteg 
kérdés és kérés fordulhat elő, így itt sajnos nem volt lehetőségem mindenre 
kielégítő választ adni!

Az egyeztetés során készséggel állok a rendelkezésükre!
Varga András – www.varga-andras.hu
E-mail:       info@varga-andras.hu
Telefon:      06-30-630-64-22
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