
Az elektromos cigaretták példátlan hatékonysága mellett állt ki a New 

York Times a közelmúltban megjelent cikkében. 

Az írás több kutatási eredményt is bemutat, melyek igazolják, hogy az 

elektromos cigaretta egészségügyi kockázata eltörpül a 

hagyományos cigarettához képest és cáfolják az 

 e-cigaretták ártalmásságát vélelmező állításokat. 

A cikk nemcsak az elektromos cigaretták nagy népszerűségére 

koncentrál, hanem megpróbálja felderíteni azok ellenzőinek lehetséges 

forrását. Az FDA számos intézkedést próbált foganatosítani az ellen, 

hogy az elektromos cigaretták széleskörben elterjedjenek. Eközben 

számos hitelesnek tekinthető intézmény mint pl. Boston University 

School of Public Health, American Association of Public Health 

Physicians, American Council on Science and Health and the Royal 

College of Physicians in Britain mindtámogatják az elektromos 

cigaretták használatát. 

Dr. Siegel, a Boston University of Public Health professzora a 

következőket mondta, “Döbbenetes számomra a dohányzásellenes 

csoportok negatív hozzáállása az e-cigarettához. Nincs értelme az  

e-cigarettákban található egyes anyagok csekély mennyiségének 

elméleti ártalmasságáról vitázni, amikor a dohányzás hagyományos 

formája köztudottan halálos: a hagyományos cigaretták több ezer 

vegyületet tartalmaznak, ideértve több tucat rákkeltő és több száz 

mérgező anyagot”.  

Az angol Royal College of Physicians pedig egyenesen irracionálisnak 

és immorálisnak nyilvánított minden olyan jogalkotást, mely a 

biztonságos nikotin-beviteli eszközök elterjedését akadályozza.  


