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botulinumtoxin –baktérium által termelt toxin, 

ideg-izom ingerület-átvitelt gátló anyag. 

Tisztított, pontosan adagolható gyógy-

szerként régóta használja az orvostudo-

mány kóros izomműködések gátlására 

/szemorvos, ideggyógyász/ 

Esztétikai célból, 
gyakorlott orvos kezében 

Plasztikai sebész, bőrgyógyász, biz-

tonságos módszer 

-a zavaró mimikai ráncok simitására 

 

 

-túlzott hónalji izzadás megszüntetésére  

-túlzott tenyéri izzadás csökkentésére., 

(ha más módszer nem segit) 

Ön dönti el, mi zavarja! 



lehet szépen öregedni…arcunk 

belülről sugárzik! 

 

 
a dalai láma Judi Dench 

 
 

Vanessa Redgrave Helen Mirren 

 
 

de lehet így is.. 

  
Túlzott mimikai ráncaink miatt nyúzottabb-

nak, idősebbnek, aggódónak vagy mérges-

nek tűnünk, vagyis  nem olyannak, mint 

amilyenek valójában vagyunk!     

Mi bontja meg az arc harmóniáját? 

 

meglepődés 

elképedés 

feszült 

figyelem 

rosszallás 

latolgatás 

kétely 

szigor 

fenyegetés 

agresszió 
bánat 



Mitől bomlik meg az arc  

harmóniája? 

..???

 

 
kételkedem… nem bánok sem-

mit 

 

 

bánt, örlődöm… Úristen ez a 

stressz!!! 

 

biztos? nem 

biztos…..

 

 
 Ugye ismerős a  helyzet????? 
 



Min lehet változtatni? Mit lehet 

Botox-szal elérni? 
  

  
szemöldök közötti ránc 

„mérgeske”elsimitása 

  
homlokránc  

 
szarkaláb… 

 
főleg nevetéskor látszik.. 

 

„Ha időlegesen kikapcsoljuk azokat a mimi-

kai izmokat, amelyek a ráncok kialakulásá-

ért felelősek, a bőr képes saját ru-

galmasságánál fogva kisimulni. A 

Botox injekciós kezelés manap-

ság a világon a legnépszerűbb és 

leggyakrabban alkalmazott esz-

tétikai beavatkozás.”Dr Molnár Csa-

ba plasztikai sebész főorvos 
más országokban egyéb területekre is alkal-

mazzák. 

 



Hogyan végzik a botox-kezelést? 

 

 

A túl erősen működő mimikai ráncokba be-

adott apró Vistabel –esztétikai célra gyógy-

szertárban forgalmazott - botox injekciók-

kal. 

Fájdalmas?. 

Talán kicsit kellemetlen – bár a vendégek 

többségének nem – de ez is megszüntethető 

(pl.hűtéssel) 

Mikor kezdődik a hatás? 

4-5 nap mulva, 10 nap után válik tejessé 

Meddig  tart a hatása? 

4 hónaptól akár egy évig is, izomműködéstől 

függően. 

Kinek adható? 

18-65 évig adható 

Kinek nem adható? 
 terhes nőnek, 

alvadásgátlót szedőknek 

Milyen mellékhatásai lehetnek? 

átmeneti fejfájás, bőrpír. A részletekről or-

vosa felvilágosítja. 

 

Kombinálható: más esztétikai 
beatkozásokkal:ráncfeltöltéssel(egyes 
területeken:homlok, haragosránc-
szinte csak botox után érdemes feltöl-
teni), kémiai és lézeres hámlasztások, 
kollagenidukciós kezelés stb. 

 

Mi a Botox Parti? 
A feloldott botox gyorsan bomlik, a 

maradékot el kéne dobni. A pácien-

sek tervezett igényeit (tervezett ada-

gok) összehangolva –lényeges költ-

ségmegtakarítással – rövid idő alatt 

- több hölgynek is tudunk kezelést 

biztosítani. 



A Verejtékezés… 

 
Ez Normális!!! 
 Sportok, szau-

na,fizikai munka so-

rán, hőségben 

szervezetünk így is 

védekezik a túlhevü-

lés ellen  

  

 

 
  

Viszont ez kellemetlen, zava-
ró, olykor kínos 

 
stressz-

szorongás iz-
galom váltja 

ki 

 

 

 

 
 



Ha nem használnak a dezodorok, a stresszoldók,, 

megoldás a Botox (az ideg-

verejtékmirigy kapcsolatot gátolja) 
 

 
 

Hogyan adják? . 

 

apró szúrásokból 
(10-15 kis szú-

rás)a verejtékező 

területbe adják a 
gyógyszert 

 
általában nem 

szükséges érzés-

teleníteni 
Meddig tart? 4 8 

hónap, de akár 
tovább is. 

 vényköteles 

gyógyszer! 

 
 

 

 

 



Tenyérizzadás 
„izgulok, izzad a tenyerem…” 

  

idegi behatásra fokozódik, öszefügg a 

stresszel 

 

 

  

 
de ha ennél több, nagyon kellemet-

len, társadalmilag is zavaró 

 
 
Kezelése: 
gyógyszeresen(stresszoldók) 

 csapvíz iontoforézissel gátolható 
 

Ha ezek nem hatékonyak, szóbajön 
a Botox  
hogyan adják? 

 

 
 
helyi érzételenítésben, apró 

injekciókkal.. 
 


