Hasznos ismeretek vérnyomasmeéro késziiléket vasarloknak

Jot vegyen, ne olcsot!

A népbetegséggé terebélyesedett magas vérnyomds
miatt mar a legtébb haztartGsban megtaldlhaté az ottho-
ni vérnyomasmérd késziilék, és ahol még nincs, ott sokan
tervezik beszerzését. Ez egyrészt szomord dolog - mert
szlikség lett ra, masrészt 6rvendetes, hiszen segit a be-
tegség kezelésében, siilyosboddsanak elkeriilésében. A
legokosabb dontés, ha mar akkor vesz ilyen késziiléket,
amikor még a megel6zés érdekében tudja haszndini.

A valaszték béséges. Régebben csak olyan vérnyomas-
mérék voltak kaphatdk, melyeket erre szakosodott
gyart6 cégek alkottak. Szerencsére termékeik még
most is piacon vannak, azonban az utébbi években
felhigult a kinalat. Mivel j6l eladhaté arurdl van sz,
egyéb cégek is elérukkoltak vérnyomasméré késziilé-
kekkel, és a konkurenciat igyekeznek minél olcs6bb
arral lekiizdeni. Ahogyan moségépek, televiziok, por-
szivok...sth. kozott talalunk kivalé — megfelel6 — gyen-
ge besorolast, hasonléan van ez a vérnyomasmérsknél
is. Manapsag szinte minden sarkon kinalnak vérnyo-
masméré késziiléket, kiilonféle boltokban. Mar nem
csak orvosi szakiizletben, hanem elektronikai boltok-
ban, de még piacokon is lehet venni. Azonban itt is
igaz, hogy ,,0lcs6 hisnak hig a leve”. Meggy6zésiil en-
gedjen meg egy rovid levezetést:

Az olesé termék vételara mondjuk 5000 Ft. — ami-
ben 1000 Ft az afa.

Tehat az alap 4000 Ft.

Vonjuk le a kiskereskedé hasznat, ami legyen 1.000
Ft. Marad 3000 Ft.

Vonjuk le a nagykeresked6 (import6r) hasznat, ez is
legyen 1000 Ft. Marad 2000 Ft.
egyéb jarulékos koltségeket: kb. 500 F't.

Végiil marad 1500 Ft. Ennyiért hagyta el a termék
a gyar kapujat. Ebben benne van az anyagkoltség a
munkadij, a haszon. Mivel a gyartmany piaci részese-
dése csekély, mert sok cég terit hasonléan olesé készii-
léket, ezért a gyarté extraprofitra torekszik. Tehat: a
legoles6bb anyagokbdl, a legoles6bb munkaerével és a
legnagyobb haszonkulccsal dolgozik. Az eszkozt csak
eladjak, utéélete nem biztositott. Alkatrészutanpétlas
és javito szolgaltatas gyakran nincs is. A kotelezd jotal-
las a gyakorlatban ennyi: ,,hozza vissza, ha elromlott”.
Vagy kicserélik, vagy visszafizetik a vételarat. A terme-
1ésbél kimaradt az utolsé fazis, a végsé gyari minGség-
ellendrzés, régi széval MEO. A hibas termékek kisztiré-
se a vasarlokra harul. Szeretne ilyet vasarolni?

Az els6 tanulsag tehat: az ar 6sszhangban van a mi-
néséggel. Az igazan jé6 vérnyomasméré készulékre al-
taldban 10000 Ft-nal magasabb o6sszeget kell szannia.
Mit kap a pénzéért ? Egy fejlett gyartésoron, kifogas-
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talan technolégiaval elallitott terméket. A belsejében
preciz nyomasérzékels, hibatlanul mtik6dé elektroni-
ka. Elgallitasa orvosi muszerek, egészségmegbrzé esz-
ko6zok gyartasara szakosodott, tobbéves multtal és hir-
névvel rendelkez6 cégnél torténik. Ebben az esetben
még az sem ijesztd, ha az 6sszeszerelést Kinaban vagy
mas tavol-keleti orszagban végzik. Ha a megfelel6
gyartosort, alkatrészeket, technologiat is kitelepitik,
és betanitast, valamint szigora folyamat- és végellen-
Orzést is biztositanak a termelésben, akkor nem kovet-
kezik be minéségromlas.

A betaplalt program a val6sagnak megfelel6 mérési
adatokat kozli. A mandzsetta strapabiré, évekig hasz-
nalhat6é. A késziilék a garancia lejarta utan sem fog
egyhamar elromlani. Természetesen ezeknél is eld-
fordul meghibasodés, de nem mindegy, hogy 1000-b6l
100, vagy 1000-b6l 1 esetében. Vevészolgalat, szak-
szerviz, pétalkatrész biztositott. Sokszor még a 10
évnél idésebb mérdk javitdsa is megoldhaté. Ha arra
gondol, hogy sok évig kivanja hasznalni a megvasarolt
miiszert, akkor ne spérolésan gondolkodjon! Ha az ar/
érték aranyt és az élettartamot vessziik figyelembe,
akkor a dragabbat érdemes valasztani.

Véleményemet a bovli-veszélyrél egy rovid visszate-
kintéssel illusztralom. A kezdetektdl napjainkig terje-
dé idészakban igy alakult az engedélyezési folyamat.

Régen minden egyes vérnyomasméré késziilék pon-
tossagat kotelezéen ellendriztetni kellett az Orszagos
Mérésiigyi Hivatallal, ahol meggy6zidtek arrdl is, hogy
az eszkoz kivitele alkalmas-e a kés6bbi rendszeres hi-
telesitésre. A vizsgalat megtorténtét az OMH matrica
jelezte. A hitelesitési torvény mellett még a szabva-
nyokban eldirt kovetelményeknek is meg kellett felel-
ni. Ennek megvizsgalasat Az Orszagos Kérhaztechni-
kai Intézet végezte. Csak ezek utan lehetett a boltokba
kihelyezni, eladni az igazoltan megbizhaté mtiszert.

Kés6bb, az Eurépai Uni6 orvosi miszer direktiva-
jahoz alkalmazkodva (Magyarorszag még nem volt
EU-tag) mintavételes hitelesités tortént, de csak ab-
ban az esetben ha a tipus

* a harmonizalt EN1060 szabvanynak megfelelt;

* a ,,CE” jelzés viselésére jogosult volt;

* érvényes magyarorszagi hitelesitési engedéllyel

rendelkezett;

* a korabbi, minden darabon elvégzett hitelesités

idészakaban megbizhatéonak bizonyult;

» forgalmazdja az OMH altal elfogadott hitelesit6

laboratériumot biztositott.

A hitelességet ekkor is OMH matrica igazolta, a szab-
vanyoknak val6 megfelelést a ,,CE” jelzés tantsitotta.

Jelenleg a Magyarorszag eurépai uniés csatlakozésa-
kor életbe lépett jogharmonizaciét kovetéen a vérnyo-




masméré késziilékek kikeriiltek a hitelesitési torvény
hatalya al6l, és csak az allamok kozott egyetemleges, or-
vosi miiszerek torvénye vonatkozik rajuk. Barmely uni-
0s orszagban kibocsatott engedély a tobbi csatlakozott
orszagban is érvényes, tehat hazankban is forgalmazha-
t6 az a termék, mely ezen el6irasoknak megfelel6 ming-
sitéssel rendelkezik. A késziiléken ennek igazoldsaként
a CE betiik és egy négyjegyti szdm szerepel. A gyarté
felel6sséget vallal a megfelel6 mindségért, és ezt a mu-
szaki adatok felsorolasa mellett tantsitassal is igazolja.

Ez a jelenlegi allapot. A véalaszték szélesedésével
parhuzamosan nétt a kiillonbség az egyes termékek
mindsége kozott. Hol van mar a j6 oreg KERMI? Leg-
feljebb utélag lehet a kereskedelembdl kivonni a meg-
bukott, silany termékeket. A vasarl6 megvizsgalhatja
a portékat szemrevételezéssel és a leiras tanulméanyo-
zésaval. De mit olvashat ki az ut6bbibo6l? Legfeljebb
azt, hogy a masina az el6irasoknak megfelel (ez termé-
szetes, hiszen egyébként nem keriilhetne forgalomba),
és az, aminek latszik. De hidba igényes a vasarlo, ha a
vérnyoméasmérdk esetében nincs ismerete, tapasztala-
ta, konnyen pérul jarhat. Ezt elkeriilheti ha véasarlas
el6tt alaposan tajékozédik. Amint a cikk cimében ol-
vashato: jot vegyen, ne olcsot!

Lapunk tavalyi harmadik szaméaban k6zoltiink ripor-
tot Dr. Hagymasi Mikl6ssal, a Forgalmazok az Egészsé-
gért Szovetség elnokével. A hozzajuk csatlakozott t6bb
szaz gyogyaszati segédeszkozoket arusitoé bolt jelszava:

,ozakértelemmel segitink”. Az eladok elvégezték a
gyogyaszati segédeszkoz forgalmazé tanfolyamot, né-
melyikiik korabban egészségiigyi dolgoz6 volt. Megfe-
lel6 tajékoztatassal tudnak segiteni az 6nnek megfelels
vérnyomasméro késziilék kivalasztasaban.

Es hogy én se maradjak adés megfelel§ segitség-
nyujtassal, a mostani lapszamon beliil kiil6n cikkben
ismertetek harom késziiléket, melyek nem csak a szab-
vanyok kotelezé feltételeinek tesznek eleget, hanem
kérhazi kortulmények kozott is tesztelték 6ket. Bevizs-
galasuk soran pontossaguk megfelelt az orvosi elvara-
soknak. A szigord, nemzetkozileg elfogadott elirasok
szerinti eljarasban meghatarozott 1étszamu betegcso-
porton végeznek Osszehasonlité mérést hagyomanyos
modon és a vizsgilatba vont késziilékkel. Ha az igy ka-
pott adatok helytallok, az ellenérzott vérnyomasmérd
kiérdemli a ,klinikailag validalt” megkiilonboztetést.

Amikor hiteles vérnyomasméré késziilékrél halla-
nak, olvasnak, akkor az ilyen tipusokra kell gondol-
niuk. A gyartok biiszkén fel is tiintetik a dobozon az
erre utald tajékoztatast.

Trieber Laszld Vezetsje egy szolgdl-
tatd és kereskedd cégnek, mely kor-
hézak és magdnszemélyek részére
végzi orvosi és gyogyaszati készllékek
javitésat, valamint forgalmazasart.
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