
Zsírleszívás Szolnok Jász-Nagykun-Szolnok megye 

A zsírleszívás első hallatán az emberek nagy részében vegyes érzelmek keringenek 
túlnyomó részben, ám kevesen ismerik a tényleges és pozitív hatásait annak, ha 
ezzel a beavatkozással élünk.  

Nem árulunk el nagy titkot, hogy a zsírleszívás az egyik legnépszerűbb plasztikai 
sebészeti eljárás, amelyet ma plasztikai sebészek végeznek.  

Fent van a lista tetején az orrplasztikával, mellfelvarrással, valamint a 
mellnagyobbítással együtt.  

 

A zsírleszívás előnyei 

Az önbizalom visszanyerése. 

Sokan bizonytalanok amiatt, mert azt érzik, hogy testük zsírral fedett területeit el kell 
takarni, hiszen a társadalom kollektív szépérzéke ezt követeli meg.  

A zsírleszívás segíthet a kiegyensúlyozottság elsajátításában, hogy elégedettek 
lehessenek magukkal azon személyek, akik ez idáig nem voltak elégedettek 
magukkal.  

Amikor egy ember jól érzi magát a testében, valódi színei sokkal fényesebben 
ragyoghatnak, mint egyébként, és visszatérhet ahhoz az élethez, amire mindig is 
vágyott, azzal az önbizalommal, amit megérdemel. 

  

A zsírleszívás a problémás területekre koncentráltan alkalmazható.  

Függetlenül attól, hogy mennyit sportolsz vagy diétázol, valószínűleg lesz egy vagy 
két problémás terület a testeden, amivel nem leszel kibékülve.  

Ez teljesen normális, de néha a makacs zsírt a karokról és a combról egyszerűen el 
kell távolítani a nagyobb fejlődés érdekében.  

Kifejezetten gyakori jelenség az is, ha valaki növési csíkokkal küzd, amelyek 
egyébként kóros túlsúly nélkül is megjelenhetnek a testen, a bőr könnyű formativitása 
miatt.  

A zsírleszívás kiváló stimulátor is, hiszen előidéz egy rendkívül hasznos anyagot a 
számunkra. Akár hiszed, akár nem, a felesleges zsír eltávolítása valóban elősegítheti 
a kollagén termelését, ami segít megőrizni a bőr rugalmasságát és feszességét.  

Ez biztosítja azt, hogy a bőr hosszabb ideig fiatalabb legyen.  

A testrészek alakításában, alakformálásban is nyújthat segítséget a zsírleszívás.  

A kevesebb zsírréteg egyenlő azzal, hogy a szálkás test vonalai könnyedebben 
láthatóak a szemnek, könnyebben észrevehetőek. 



Mint minden, az orvostudomány is folyamatosan fejlődik, így a zsírleszívás mára már 
biztonságosabb folyamattá vált, mint valaha bármikor volt.  

A zsírleszívás korábban zsírsejtek kézi fellazítását is magában foglalta, de a 
technológiai fejlődésnek köszönhetően ez még biztonságosabb, pontosabb eljárás 
lett.  

Most lézeres és ultrahang asszisztenciát alkalmaznak a zsírsejtek lényegében 
cseppfolyósítására.  

Ez lehetővé teszi a felesleges zsír könnyű, biztonságos és hatékony eltávolítását a 
szervezetből.  

Az eljárás amiatt is egyedi, hiszen egy professzionális beavatkozás felteheti a pontot 
az “i”-re egy adott célkitűzés során.  

A felesleges zsír eltávolítása érdekében a betegek olyan intézkedéseket tesznek, 
mint az étrend és a testmozgás megváltoztatása.  

Azonban ezekkel a technikákkal önmagukban nem sikerül teljesen eltávolítani ezeket 
a zsírzsebeket, de a zsírleszívással az eredmény kielégítőbb és tartósabb.  

Itt a páciens teste szilárd és sima megjelenést biztosít, és nincs helye a 
zsírszövetnek. 

  

Mai rohanó világunkban a szépség és a megjelenés rengeteg területen 
felértékelődött.  

A közösségi oldalak előretörésével mindenki törekszik arra, hogy a lehető legjobban 
nézzen ki, ez pedig sokak számára nehéz feladat, vagy az idő hiánya, vagy a túlzott 
erőfeszítés és rohanó életmódból adódó pihenők hiánya miatt.  

A zsírleszívás mára már rutin beavatkozásnak számít, amely segíthet egy ember 
elégedettségének, önbizalmának kialakításában.  

Mára, az egyik leginkább népszerű, rutin beavatkozásról van szó, amely széles 
körben elterjedt és biztonságos.  

Bízzon orvosi csapatunkban és változtasson testén, hogy visszanyerje önbizalmát! 

 


