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Massziroz-Lak




Amit érdemes tudni az Irodai masszazsrol:

A mai rohano vilagban, ahol a szamitogepek, targyaldasztalok, irodai székek
egyhangu sivataga veszi korul a vezetok es beosztottak csapatat, ezzel az iga-
zan prakiikus szolgaltatassal, szakkepzett gyogymasszoreinken keresztul egy
Viragzo oazist teremtunk a faradt, elgémberedett izomzat és izlletek szamara.

Egy kezeles 15-20 percet vesz igéeny-

e, amely nem tobb egy kave -, vagy

Cigarettaszunetnél, viszont sokkal élen-

Kitobb és hosszabb tavd hatassal van a

i testi s szellemi frissessegre. Ezen felll

¥ javitia a koncentraciot, ellzi a faradtsagot,
energikusabba teszi a szervezetet,

Tovabbi elonye, hogy a specidlisan erre a celra kialakitott masz-
szazs technikanak és formatervezett szeknek koszonhetden
nem kel levetkdzni. A kezeles munkaruhaban, olajok és
kremek kellemetlen utohatasaitol mentesen, lagy, relaxalo
zene Kisereteben tortenik, igy a masszazs utan garantalt,
nogy novekszik a munkatarsak teherbirokepessege, ener-
giaszintje, es pozitlv gondolatokkal toitddnek fel onmagukat
es a munkajukat lletéen is.

Roviden, tehat miért is érdemes a szolgaltatasainkat igénybe venni?

- innovativ, koltseghatekony juttatasi forma

- novell a dolgozok termelekenyseget, munkakedvet, csokkenti a kialakult
stresszt

- a kezelesek alatt szakember latja el a dolgozokat egeszseges eletmaod
tanacsokkal, igy csokkenhet a betegalomanyban toltott napok szama

Készénjik ha mellettiink dént és igénybe veszi
professzionalis szolgéltatasunkat!

VARJA ERDEKLODESET A MASSZIROZ-LAK CSAPATA:

www.masszirozlak.hu ¢ info@masszirozlak.hu ® +36-30-930-55-79
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